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摘  要

伴随着社会的发展，关注女性弱势群体，提升其生活适应能力对于女性权益保护、群体心理引导、社会心态调节和公众健康的安全维护都具有积极的现实意义。研究从优势视角出发，采用符号互动论作为全文的理论基础，通过混合性研究设计，展开网络互动对女性弱势群体抗逆力的提升研究。
在女性弱势群体网络互动与抗逆力提升现实关联性的基础上，运用量化分析，检验网络互动对于女性弱势群体抗逆力的提升作用。……

通过虚拟社会人类学方法，探讨网络互动对于女性弱势群体内部保护性要素和外部保护性要素提升的具体途径，探索网络互动的功能性发挥。……

……

最后，依据混合性研究不同阶段的研究发现及结论，构建网络互动对女性弱势群体抗逆力的提升模型。女性弱势群体选择进入网络互动，感知到网络互动过程中提供的社会性、工具性和心理性支持。…….
网络互动对女性弱势群体抗逆力构建影响的这一探索性研究，不仅在理论层面打破研究中惯有的问题视角研究传统，构建了研究的优势视角社会工作理论基础，能够为女性弱势群体网络社会工作实践提供具体的指导。……

关键词：女性弱势群体；网络互动；抗逆力；混合性研究；虚拟社会人类学

（内容及关键词用小4号字）

Abstract

With the development of society, paying attention to female vulnerable group and enhancing its ability to adapt to life are beneficial to guide group psychology, adjust social psychology and protect women’ rights, public health and safety. The research, based on symbolic interactionism, takes the promoting function of online interaction on resilience as aim to attract more attention on female vulnerable group’s resilience construction by the mixed design. 
Based on the quantitative study results, the functions of resilience and online interaction were determined through the realistic correlation between online interaction and resilience. …

Through the virtual anthropology research, relying on in cyberspace interactive text and the interview data, the research explores the function of online interaction from the internal and external factors of protective respectively.  …
…

Finally, based on the qualitative and quantitative results, an enhanced model for resilience in female vulnerable group was developed. Female vulnerable group chooses into internet interactions and perceive the social, instrumental and psychological support from network interactions. ….

The exploratory research of the promoting function of online interaction for resilience of female vulnerable group, break the traditional problem-oriented perspective and construct the advantage-oriented perspective. The model of online interaction and resilience is not only extends the theoretical investigation of resilience, but also accommodates the practice needs of social work for female vulnerable group.  ….

Keywords: female vulnerable group, online interaction, resilience, mixed methods research, virtual social anthropology
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第一章  绪  论

一、问题的提出
（一）课题来源

女性在社会生活和家庭生活中，长期处于弱势地位，主要表现为社会评价、职业发展、养育子女等方面。 
（二）研究背景伴随着社会文明的进展，支持女性弱势群体的组织和运动逐渐兴起，社会大众对于该群体的重视程度日渐提高。……
……

二、研究的目的及意义

本研究以中国女性弱势群体作为研究对象，通过问卷、参与观察、访谈等多种研究手法深入女性弱势群体的生活世界，挖掘女性弱势群体的网络互动对于她们现实抗逆力水平的策略与方法。研究的子目标包括：

（1） 打破女性弱势群体研究的传统思路，从问题视角转向优势视角，将女性弱势群体研究与抗逆力研究相结合，关注女性弱势群体应对生活困境的主体性地位。
（2） ……
    ……
第三章  网络互动提升女性弱势群体抗逆力的
现实基础
探索网络互动对于女性弱势群体抗逆力的提升，必须以女性弱势群体现实的抗逆力状态和网络互动实践作为基础。本章以质性研究的访谈资料为基础，着重探讨女性弱势群体的抗逆力现状、网络互动现状及二者之间的现实关联。

一、女性弱势群体的抗逆力现状

如前文所述，抗逆力理论框架中主要包括风险源（压力源）、风险性因素、保护性因素三个核心概念。……

（一）生活困境
“社会学的想象力”要求将个人经历与社会历史文化发展结合起来。……
（二）风险性要素的涌现
1. 认知风险

……

2. 健康和安全风险

……

（3） 网络互动与抗逆力的内在关联
  1. 抗逆力提升对网络互动的内在需求

作为社会行动者的个体当期遭遇到压力性生活事件时会渴望获得丰富的资源和支持。这种渴望促使个体与外界环境不断互动，寻求实际的帮助[81]。
……

除了房产权，由于获得社会资源的机会和能力存在差异，女性对于婚内财产的依赖性更大，这一方面将女性限定在家庭生活之内，另一方面恶化了她们在家庭内的地位和权势。
我生完就一直在家带孩子，花的都是他挣的，他就是抓住了这点，才能嚣张成这样，他就是觉得离了他，我和孩子都没法活。（0A07）
……

表3-3  女性弱势群体网络互动实践内容记录3

Table 3-3  Interactive content 3of female group 

	互动者编号
	互动内容

	BX
	我不知道该高兴还是难过

	SUE
	怎么了

	BX
	今天把按照大家教我的方法搜集好的各种文件给他看了，他承认了

	SUE
	承认了也好。你录音了吗？

	BX
	嗯。录音了。刚刚把录音备份在邮箱里了。一直在纠结的事情，他突然承认了，我反而不知道该怎么办了。

	PBG
	能理解，但……怎么说呢，勇敢面对，都会过去的。

	BX
	我多希望他能否认，我多希望这些都是我的错觉。结婚三年了啊。

	SUE
	BX你要庆幸，才三年，还没有孩子，你比很多人都幸运太多了。

	TYHEC
	打起精神来。你还有离婚一场硬仗呢。


表3-5  网络互动水平探索性因子及验证性因子分析结果

Table 3-5  Factor analysis results for online interaction

	
	探索性因子分析
	验证性因子分析

	公因子
	负载项
	累积解释量
	RMSEA
	TLI
	CFI

	易用性
	B1-B3
	17.904
	0.046
	0.948
	0.960

	参与性
	B10-B13
	33.428
	
	
	

	交流性
	B7-B9
	48.806
	
	
	

	安全性
	B4-B6
	63.547
	
	
	


……
四、本章小结
   ……

结   论

本文以中国女性弱势群体为研究对象，运用 Nvivo、SPSS20.0、AMOS20.0 等软件工具，开展网络互动对女性弱势群体抗逆力的提升研究。具体研究中使用混合性研究方法中的主辅设计，通过定性研究确定网络互动与女性弱势群体抗逆力提升的内在关联性，依据定量研究探讨网络互动对女性弱势群体抗逆力水平的影响及其路径，以定性研究获取开放性的“内部意见”，关注女性弱势群体在网络互动中的真实体验，探讨网络互动提升女性弱势群体抗逆力途径的运行机制，进一步分析网络互动所提供的保护性要素，以解释和补充定量研究中无法探求的信息。基于理论研究和定量研究与定性研究的结果聚合，构建网络互动对女性弱势群体抗逆力的提升模型，并借此提出女性弱势群体网络社会工作实践开展的相关建议。 

首先，本文得出的研究结论和创新性成果如下： 

（1） 提出了女性弱势群体抗逆力提升的网络互动研究视角，打破女性弱势群体研究中的问题化标签。以往女性弱势群体研究中，多聚焦于女性弱势群体群体的生活困境、生活压力和消极的情绪体验，鲜见从积极的抗逆力视角探讨促进女性弱势群体生活适应能力的研究……

……
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